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��� �Il y a 15 ans, mes professeurs de sport me disait : « Inscrit 
toi au club de Rethel Courir, tu verras l’athlétisme, c’est bien » et aujourd’hui je suis toujours là. Quand j’ai commencé à courir, 
j’avais un niveau bien en dessous de la plupart des jeunes qui sont présents actuellement mais grâce à de bons entraineurs, j’ai pu 
m’épanouir puis progresser dans ce sport. 
Quand j’ai eu 19 ans, un encadrant m’a dit : «Ce serait bien que tu prennes  le relais en t’occupant des jeunes» et timidement, j’ai 
accepté et essayé de transmettre ma passion en commençant avec 2, 3 puis 4 jeunes et aujourd’hui plusieurs groupes.  
Tout ça pour vous dire que la récompense que j’ai reçu est certes un prix individuel mais cela a été possible grâce à une multitude 
de personnes qui m’ont fait confiance et qui m’ont soutenu. Et j’espère qui me soutiendront encore dans les projets que j’ai pour le 
club. Je remercie donc et dédie cette récompense à toutes les personnes qui m’ont permis d’en être là. MERCI.Alex. 
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�������������������������������������������Rédaction : Véronique Hamel.  vero.hamel@aliceadsl.fr      


