BILAN ANNEE 2008/2009

Les compétiteurs du club se sont déplacés sur passrde 40 compétitions officielles allant des
simples journées départementales aux championeaksahce, en passant par différents meetings inter
régionaux et nationaux.

Ces résultats ont été possibles grace aux encadr&téphane Mallet, Eric Maud’huy, Romain
Coulaud et Alexandre Cadot, et aux nouveaux judgisiats : Philippe Coulaud et Roland Larnaudie.
Tous ont effectué pas moins de 9000 km au coulmdeée et des heures incalculables pour le bienfai
du club

Saison hivernale

Compétition Indoor

Régionaux salle a Reims BE&MI

7 participants 3 podiums dont 2 titres :
-THIBAULT VERRIER 1* 50m
-THIBAULT VERRIER 1* T-Saut
-GUILLAUME SMITH 3°™®50 haies

Régionaux en salle & Reims CJES

6 participants 6 podiums dont troiS°Iplaces :

-MATHIEU MAUD’HUY 2 €M200 M en cadet

-ROMAIN COULAUD Z?meau 400 M en Espoir

-ROMAIN COULAUD 2°™®en longueur en Espoir

-ROMAIN COULAUD 1*" en Triple Saut en espoir

-AXEL CHARBAUT 1° au 60 haies en Junior

-PATRICE FLEREAU £'au 800 m en Sénior
Il a également battu les records des ArdennesGunmden 50”31 ; sur 800 m en 1’56798 et sur 1600
en 2’33703

Interrégionaux indoor & Nogent sur Qise

2 qualifiés
-CHARBAUT Axel sur 60 H en Junior )
-FLEREAU Patrice sur 800 m en Sénior il se plat& &u scratch et®isenior

Match interrégional minimes

1 jeune sélectionné au Match interrégional minienesc I'équipe de Champagne Ardenne
a Reims )
-THIBAUT MAUD’HUY qui se classe 17" au triathlon

Cross

Départementaux a Vrigne aux Bois

17 participants et 1 titre

-CLEMENT Morgane ®en Cadette



Régionaux de cross a Chalons en Champagne

7 participants dont 1 podium
-CLEMENT Morgane 3"en Cadette

A noter que Philippe Coulaud est encore le sedraéta avoir participé.

Interrégionaux de cross a Reims

2 participants )
-CLEMENT Morgane se place 1%
-CADOT Alexandre se place 90

Championnat de France de Cross a Aix les Bains

1*®participation pour Morgane CLEMENT qui se place¥%2
Saison Estivale

Piste
Meeting divers :

Ecole d’athlétisme et poussins

Notre école d’athlétisme a été représentée dams kwegion car elle s’est aussi bien distinguée
lors des mini-olympiades des Vieilles-Forges que thu Kids Athlé de Reims ou bien encore
lors d’autres journées éducatives a I'athlétisme.

Meeting Inter régional de St Quentin

3 athlétes du club se sont présentés au Meeting
- Mathieu Maud’huy sur 100 m en 12”33 )
-Morgane Clément sur 1000 en 3'26"85°tadette et %'*de la course
-Alexandre Cadot sur 1000 en 2'39"79°"2de la course

Meeting Inter régional de Sedan

Alexandre Cadot a participé au meeting nationaleelassant®3°du 800m et premier Sénior

Meeting national de Tergnier

2 athletes ont représenté le club en courant |6 1@0exandre Cadot et Patrice Flereau, qui se
placent respectivement en 2’38753 et 5"°en 2’40726

Jeux Européens de Bitburg en Allemagne

7 jeunes athletes du club surl2 possibles oneé&tet®nnés pour représenter la ville de Rethel
a Bitburg. L’équipe d’athlétisme est revenue aweZT°place.

Meeting du cinquantenaire a Bertrix

Patrice Fléreau a éeté invité samedi 29 aolt pouicyiser au 400 m
Il termine 4™ en regrettant d’avoir été prévenu seulement 3 s@®a I'avance car il a manqué
de préparation.



Chalenge du lac

Nous avons eu une participation au challenge : &mbSamuel qui a fait 2 podiums : ui€ 1
place en longueur et un€®place au javelot.

Départementaux TC

Il y a eu 16 participants avec 21 podiums, dontiti€s.

Verrier Thibault se place®1100m BE
Verrier Thibault se place®7 triple saut BE
Verirer Thibault se place®2®au triathlon BE
Coulaud Samuel se place 2éme au javelot BE
Hamel Coralie se placé€”au 100m MI
Maud’huy Thibaut se placélau 50m MI
Herbin Mélanie se place™ au 200m CA
Clément Morgane se plac&®.au 800m CA
Clément Morgane se plac&€®au 1500 steeple CA
Maud’huy Matthieu se plac€?au 100m CA
Maud’huy Matthieu se place au poids CA
Noel Charles se placé'hu triple saut ES
Mandet Nicolas se placé &n longueur SE
Fléreau Patrice se plac& au 400m SE
Fléreau Patrice se place 2eme au 800m SE
Cadot Alexandre se plac& au 800m SE
Cadot Alexandre se plac&™8au 1500m SE
Dervin Gérard se placéZau 1500m VE
Rochette Michel se placéSau 1500m VE

L'Equipe du relais 4x60m se plac€®&n BE

Régionaux de piste Benjamin- Minime a BOGNY/MEUSE

6 participants et 3 podiums dont 2 titres :
Hamel Laurine se plaf€dn longueur

Hamel Laurine se plac€”Zau disque

Verrier Thibault se place™au triple saut

Régionaux de piste CJESV a BOGNY/MEUSE

8 participants 8 Podiums dont 3 titres
Clément Morgane se plac&®hu 1500m steeple
Noel Charles se placé”Zen longueur
Noel Charles se placé hu triple saut
Noel Charles se placé'hu javelot
Fléreau Patrice se placg au 800m
Cadot Alexandre se plac€™2au 800m
Depierreux Nathalie se plac&®au 5000m
Record des Ardenne vétéranes sur le 5000m en 19%80it pres de 30" de mieux
Dervin Gérard se placé””au 5000m

Inter régionaux de piste a REIMS

3 qualifiés dont 3 podiums et titres :
Maud’huy Thibaut se place 9% au scratch et®2®de la Champagne-Ardenne au 200m haies



Cadot Alexandre se pIacé”‘Zfau scratch et®ide la Champagne Ardenne au 800m
Clément Morgane se place®fSau scratch et®f de la champagne Ardenne au 1500 steeple

Inter clubs de piste a Sedan

A noter que nous n'avons pas fait le L tour par manque de participants.

2eme TOUR
2 equipes engagees :
- équipe filles R2 %' avec 1614 points et 3 cotations
- équipe garcons R ¥ avec 8111 points et 21 cotations.

Le Club de Rethel Courir a été représenté sur Atpétitions tout au long de I'année.

Course sur route

Qualification pour les championnats de France 1@KAndrézieux : Gérard Dervin, Nathalie
Depierreux, Eric Jeanty, et Philipe Laneau quitgesdu a Andrézieux (R-A) pour participer au
championnat.

Qualification pour les championnats de France da searathon a Cavaillon le 20 sept. 09: Philippe
Laneau, Eric Jeanty, Nathalie Depierreux

Qualification pour les championnats nationaux Y&é de Marathon a Reims18 octobre 2009 : Philippe
Laneau, Eric Jeanty

BILAN

RETHEL COURIR obtient 96 points avec 26 athletes elsses
613™ club francais
13™ Champagne Ardennes
6" club des Ardennes
4 records des Ardennes

Objectifs :

Cross :
Qualifier 10 athlétes aux Inter régionaux de Ces? athlétes au championnat de France

Salle :
Qualifier au moins 8 athlétes aux inter régionauxéxin

Piste :
Amener 35 athletes aux départementaux et revea 2% titres
Qualifier 6 athletes aux Inter régionaux et un euwxdau championnat de France.

Inter clubs :

Reformer une équipe gar¢con sN3 avec le plus grambre d’'athlétes pour rivaliser avec les premiers e
former une équipe filles qui aménera plus de amtatgue les années précédentes.

Compétitions :

Organiser avec le soutien du comité des Ardennds kt ville de Rethel une compétition pour lesgsu
afin d’augmenter la popularité du club au seinaleille mais aussi au sein des Ardennes.



Rethel Courir devra étre reconnu comme un club acaeillant mais aussi comme un club
compétiteur qui peut encadrer et entrainer tous lesiveaux d’athlétes.

Remerciements :

Je remercie au nom du club I'équipe de M. Ulpategtitoujours a notre écoute pour nous aider a
pratiquer I'athlétisme dans les meilleures condgipossibles.



